
 

 
 
 
 
 
Die Aufstellung richtet sich an Menschen, die nach Lösungsmöglichkeiten suchen 
bei: 
 

- Beziehungsproblemen in Familie, Beruf und Partnerschaft 
- gesundheitlichen Problemen 
- Trauma / Ängste 

 
Vorgespräche können auf Wunsch durchgeführt werden, um die Absicht des 
Anliegens zu erläutern.  
 
Ein System ist ein Energiefeld, welches über bestimmte Ordnungsfaktoren 
zusammengehalten wird. Bertold Ulsamer schreibt in seinem Buch Ohne Wurzeln 
keine Flügel «Eine Familie über mehrere Generationen hinweg lässt sich mit einem 
Mobile vergleichen. Wenn irgendwo ein Ungleichgewicht entsteht, erfolgt sofort eine 
Reaktion an einer anderen Stelle, um das Gleichgewicht wiederherzustellen.» 
Wir stehen also unter einem ständigen Einfluss und wir sind teilweise wie Marionetten, 
die an den Fäden der Familiengeschichte hängen. Dieses Zusammenspiel wird im 
sogenannten Feld durch die Stellvertreter*innen sichtbar gemacht – und genau da 
setzt der lösungsorientierte Prozess in der systemischen Aufstellungsarbeit an. 
 
Datum und Ort der Aufstellungen 
Gemäss den Angaben auf der Homepage (jeweils samstags) 
09.00 – ca. 17.00 Uhr 
Innovationsraum Simplex AG Bern, Bernstrasse 223, 3052 Zollikofen 
 
Gruppengrösse 
Pro Tag max. 4 Aufstellungen. Gruppengrösse = ca.10 -16 Personen 
 
Anreise 
öV:   Die Firma Simplex ist in drei Fussminuten ab Bahnhof Zollikofen erreichbar.  
  (RBS und SBB ab Hauptbahnhof Bern) 
Auto:  Vor dem Unternehmen stehen Parkplätze zur Verfügung. 
 
Verpflegung 
Für Getränke und Snacks ist gesorgt.  
Restaurants für die Mittagspause sind in unmittelbarer Nähe. (Dauer der 
Mittagspause ca. 1,5 Std.) 
 
Preis 
CHF 300.00 für Aufstellende / Beobachtende und Stellvertreter*innen kostenlos 
  



 
Anmeldungen 
Bis spätestens 1 Woche vor dem jeweiligen Datum 
per E-Mail pati.miraglia@gmx.ch      oder  info@silviamueller.ch 
Natel 079 673 27 51  079 488 26 07 
 
Annullation 
Eine Annullierung ist bis zwei Wochen vor dem Anlass kostenfrei, danach werden  
80 % des Pauschalpreises in Rechnung gestellt. Sollte der Anlass infolge Pandemie 
oder aus anderen Gründen durch die Kursleitung abgesagt werden, wird der 
gesamte Betrag zurückerstattet. 
 
Weitere Auskünfte und Informationen 
Jederzeit gerne per Telefon oder E-Mail. 
 


